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Descripcion

La expresion oral es una de las herramientas primordiales para el adecuado desempefio
académico y profesional. Sin embargo, el arte de persuadir y de mover a la accién demanda
desarrollar destrezas y técnicas de comunicacion que estimulen el buen desempefo escénico y
la calidad de la prosodia. Lo anterior se logra mediante diferentes disciplinas como la kinesia, la
prosodia, impostacion de la voz, la semiologia, la retdrica, la I6gica argumentativa, pero, sobre
todo con el autoconocimiento.

Este es un curso de los planes de estudio de Bachillerato en la Ensefianza del Castellano y de
la Literatura y Bachillerato en Educacion Primaria con énfasis en la Ensefianza del Castellano;
también se ofrece a otras carreras de la Universidad de Costa Rica.

Tiene como finalidad ejercitar al estudiantado en la comunicacién oral eficaz, eficiente y
efectiva, de manera fluida, clara y directa, segun sean los propésitos del emisor, la situaciéon
comunicativa y el interlocutor meta.

Para superar el panico escénico y el desenvolvimiento personal se realizaran multiples
ejercicios de toma de conciencia de los miedos, sus origenes y se practicara oralmente frente
al grupo. Es importante resaltar que las practicas serviran para el mejoramiento individual, por
lo tanto, la critica y la autocritica constructiva es esencial. Ante este aspecto, se solicita
entendimiento en relacién con temas vulnerables y, sobre todo, una apertura del pensamiento.

Al terminar el curso, el estudiantado sera capaz de:

1. Adquirir una postura flexible frente a las modalidades de comunicacién oral.

Comprender los origenes de los malentendidos en la comunicacion oral para

gestionarlos en caso en ocurrencia.

Reconocer los propios miedos ante el panico escénico y sus origenes.

Empoderarse frente a una audiencia grande o pequefia.

5. Pronunciar una conferencia con dominio del tema, del espacio, de la expresion corporal
y del lenguaje oral.

6. Criticar sus propias actuaciones y las de sus compafieros o companieras.

7. Desarrollar estrategias para diversas situaciones de comunicacién oral.
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Modalidad: alto virtual. El entorno virtual es el unico sitio en red en el que se colgaran los
materiales, se explicaran las actividades y se subiran las tareas. También se programaran por
ese medio, las video conferencias de zoom.

Objetivo general

Desarrollar, de manera participativa, las técnicas y las destrezas de la comunicacién oral, con
el fin de estimular el adecuado desempefio para intervenciones publicas y educativas.

Objetivos especificos:

1. Brindar los conocimientos necesarios para una comunicacién oral adecuada a la
situacion comunicativa y al interlocutor meta.

2. Desarrollar destrezas para expresarse oralmente en publico con la formalidad y
requerimientos de la situacién comunicativa, con el proposito de fomentar la calidad de
intervenciones publicas y académicas.

3. Favorecer el desarrollo de una competencia comunicativa oral que, en su ejercicio
profesional, sea de utilidad tedrica y practica.

Contenidos

Los componentes y caracteristicas del registro oral frente al escrito.

Obstaculos en la comunicacioén oral y la gestion de los miedos frente al publico.

La cohesidn, la coherencia y la linea argumental del discurso oral.

La construccién de ideas sdlidas para el discurso oral tipo TED.

Herramientas para las charlas tipo TED: conexion, narracion, explicacion, persuasion,

revelacion.

La precision, variedad y adecuacion léxica en el discurso oral.

Analisis del auditorio: composicién social y las posiciones de poder.

8. Articulacién del lenguaje. Diccién y pronunciacion correctas. Cualidades de la voz:
claridad, velocidad, volumen, tono, ritmo, pausas y énfasis.

9. Requisitos de la exposicion oral: dominio del tema, del lenguaje, la expresién corporal,
contacto visual con el auditorio, presentacion personal y uso adecuado del respaldo
audiovisual.

10. La expresion oral individual: discurso, conferencia, narracién, comentario.

11. La exposicion oral grupal: mesa redonda, el simposio, el panel, el debate.
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Actividades

En este curso, se privilegia y enfatiza la participacién oral y activa del estudiantado debido a su
naturaleza. Gracias a ello, se refuerzan conocimientos y habilidades para ser incorporados en
el ejercicio profesional. En caso de ausencia, debe justificarse por documento emitido por una
entidad responsable.

1. Discusiones a partir de lecturas tedricas.
2. Discusiones a partir de videos y podcasts.
3. Planificacion y estructuracion de exposiciones orales.



Exposiciones orales individuales o grupales.

Grabacién de videos y de audios.

Andlisis de videos.

Criticas a las exposiciones propias y de los compafieros.
Actividades de autoconocimiento.

Reflexiones.
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La preparaciéon de las actividades demanda que los estudiantes utilicen herramientas
tecnolégicas como Gmail, Google Drive, Google Podcast, Spotify, Youtube, Zoom, Whatsapp,
Flipgrid, Netflix, camara y micréfono de su celular o de computadora. Los estudiantes requieren
acceso a internet para acceder a los materiales, participar en las video conferencias y subir sus
creaciones en el entorno virtual del curso.

Con el proposito de estimular el pensamiento critico y la libertad de opinidn de los estudiantes,
se seleccionan temas que generen controversia argumentativa tanto para los trabajos finales
como para los temas de discusion controlada en clase. Una posicidon de apertura ante las
diferencias es requerida para el curso.

Evaluacion

Participaciones orales permanentes en clase 40 %
Exposicién individual oral 1 sobre mis miedos 25 %
Exposicién individual oral 2 tipo TED 25 %
Lectura teatral individual o grupal 10 %

TOTAL 100%

Horas de consulta a estudiantes

Cada estudiante podra solicitar con 24 horas de antelacion reunién por zoom o escribir su
consulta al correo Karla.ramos@ucr.ac.cr
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